
Wochenbrief KW 39, 23.09.25

Die Schönheit von Gemüse – Es geht 
weiter

Hallo liebe Mitglieder, 

letzte Woche hat euch Vera mit Blütenfotos von 
Gemüse zum Innehalten und Staunen eingeladen. 
Passend dazu hat hier am Samstag ein kreatives 
Malen von und mit Gemüse stattgefunden, 
angeleitet von Suse und Britta. Nachdem der innere
Kritiker auf Papier gebannt und in die Kühlung 
verbannt wurde, konnte es ohne Hemmnisse 
losgehen. Über „Blind malen“, dabei nur das zu 
Malende anschauen und nicht das entstehende Bild,
Bilder durch sehr genaues Beobachten malen oder 
durch die inneren Bilder, die beim Verbinden mit 
dem Gemüse entstehen, Gemüse aus der Erinnerung
zeichnen und freies Malen, sind dabei wunderbare 
Kunstwerke entstanden, wie ihr hier sehen könnt. 

Und das Gemüse wurde nicht nur gemalt, sondern 
auch Farben wurden daraus gewonnen, aus 
Zwiebelschalen und Rote Bete, Holunder oder 
Walnuss. Mit unterschiedlichen Reagenzien 
vermischt ergibt sich daraus eine komplette 
Farbpalette, mit der wiederum eifrig neue Bilder 
entworfen wurden.

Acht Menschen haben sich im Beobachten und 
Malen geübt, es herrschte eine sehr schöne 
entspannte und entspannende, gleichzeitig 
konzentrierte Atmosphäre. Genau solche 
Veranstaltungen sind es, die dem Ort am Gärtnerhof
so gut tun, Menschen die den Ort beleben, ihm 
neue Impulse und Prägungen mitgeben und damit 
dazu beitragen, die zum Teil sehr turbulente 
Vergangenheit Stück für Stück durch positive und 
heilsame Kräfte zu ersetzen. 

Eine ganz andere, aber auch sehr inspirierende 
Veranstaltung gab es dann am Montag, bei der 25 
GärtnerInnen und Auszubildende hierher gekommen
sind zur Führung durch „Raritäten im Gemüsebau“. 
Neben den klassischen Gemüsen züchtet nämlich 
vor allem Iris auch an eher ungewöhnlichen 
Kulturen. Noch relativ normal sind Paprika und 
Auberginen im Freiland, unter norddeutschen 
Bedingungen aber auch eine Herausforderung. 
Erfrischend waren die Physalis, im Spalier 
angebunden und freiwachsend. Und dieses Jahr hat 
Iris zudem eine Vermehrung von Okra-Schoten 
stehen und hat auch mal Kiwano ausprobiert. Ihre 
Tomatillos und schwarzen Paprika sind da schon fast
Normalität. Die KollegInnen waren begeistert vom 
Wissen und dem Austausch, den sie mitnehmen 
konnten.

So verbleibt nur noch...

Ein ganzer Ernteanteil bekommt diese Woche

Salat oder Mangold 
Gurken
Zucchini
Tomaten
Mais
Physalis (f.e. Depots)
Kohlrabi (f.e. Depots)
Auberginen (f.e. Depots)

Einkoch-Tomaten (f.e. Depots)

Farbenfrohe Grüße von Florian


