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Die Schönheit von Gemüse

Hallo liebe Mitglieder, 

meistens laufen wir über den Acker sehr 
zielgerichtet von A nach B. Ernten, bevor die Sonne 
zu hoch steht, damit das Blattgemüse nicht 
schlappt. Hacken, jäten, immer droht der nächste 
Schauer und die Liste im Kopf mit den nächsten 
Aufgaben ist lang. 
Manchmal aber passiert mir plötzlich ein Moment 
des Innehaltens. Besonders zauberhaft ist es 
morgens. Dann sehe ich mit einem Mal die 
Schönheit, die uns täglich umgibt. Dann hat sich der
perfekt geformte Wirsingkopf mit Tauperlen 
geschmückt und sein Insektenschutznetz als 
Schleier umgelegt. Nebenan steigen die Fahnen vom
Zuckermais wie ein Feuerwerk in den 
Morgenhimmel. Die großen Blüten der Zucchini 
strahlen mich an in ihrem leuchtenden Gelb, aus 
den Endivien leuchet das Blau der vielen kleinen 
Strahlenblüten. Hier finden sich auch gerne 
Wildbienen zum Frühstück ein. Die Hummeln 
bevorzugen Zucchini…
In solchen Momenten fühle ich mich ungeheuer 
privilegiert und bin sicher, den richtigen Beruf zu 
haben. Das waren jetzt nämlich nur ein paar 
Beispiele. Wenn man richtig hinschaut ist ja jedes 
Gemüse ein Kunstwerk für sich.
Das trägt dann auch durch den nächsten 
Regenschauer, der mich völlig durchweicht bis ich 
das nächste Dach erreiche und übertönt die leisen 
Beschwerden der Knie oder des Rückens…
Und jetzt, wo ich diesen besonderen Moment mit 
euch geteilt habe, fällt mir auf, dass Britta und 
Suse am kommenden Samstag mit dem Malworkshop
Gemüse die perfekt passende Veranstaltung 
anbieten! 

Wer sich von der Schönheit und den Farben unserer 
Gemüse anregen lassen möchte, sei herzlich 
eingeladen. In jedem Fall empfehle ich, ab und zu 
Gemüse und Welt einmal mit staunenden Augen neu
anzuschauen. Wäre doch schade, die ganzen 
kleinen Wunder zu verpassen, die überall zu 
entdecken sind!

Ein ganzer Ernteanteil bekommt diese Woche

Salat !!
Gurken
Zucchini
Paprika
Tomaten
Äpfel
Weintrauben
Mais (f.e. Depots)
Auberginen (f.e. Depots)

Schöne Grüße von Vera

Zuckermais vor Morgenhimmel, Zucchini- und 
Endivienblüten (gern auch mit Wildbiene)

Wirsing im Tau unter Netz


