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Mittsommer

Hallo liebe Mitglieder, 
wenn es, wie in diesem Moment, gerade dunkelgrau
und nass ist, fällt es nicht so auf – aber wir erleben 
gerade die längsten, hellsten Tage im Jahr, die 
Sonne hat ihren Höchststand erreicht. 
Sonnenaufgang ist seit dem 12.6. um 4:55, ab 
morgen dann wieder eine Minute später, und seit 
dem 19.6. und noch bis zum 30.6. geht sie um 21:57
unter. An klaren Tagen scheint die Sonne also 
gewaltige 17 Stunden lang. Im großen 
Sonnenrhythmus erleben wir um diese Zeit einen 
kurzen Ruhemoment, die Tageslängen verändern 
sich ein paar Wochen kaum, bevor die Tage dann 
mit zunehmender Geschwindigkeit wieder kürzer 
werden. Zur Wintersonnenwende gibt es nur noch 7 
½ Sonnenstunden! 
Am Mittsommertag, dem letzten Samstag, hatten 
wir bei Temperaturen von 30°C im Schatten einen 
wunderbaren Mitmachtag. Vielen Dank an die vielen
Helfer, die mit uns gut gelaunt und hoch motiviert 
auf dem glühend heißen Acker Rote Bete und 
Zwiebeln gejätet haben! Am Abend gab es auf dem 
Gärtnerhof noch ein großes Feuer mit Gesang und 
Trommeln zur Würdigung der Sonnwende.

Für mich persönlich fühlt es sich immer so an, als 
würde ich in der Arbeit bis zum Mittsommer vom 
wachsenden Licht getragen, die viele Arbeit im 
Frühjahr tut sich ein Stück weit wie von selbst. Ab 
jetzt bin ich wieder stärker gefragt, meine Kräfte 
zusammen zu halten – schließlich geht die 
Gärtnersaison einschließlich der Züchtungsberichte 
Vollgas durch bis Weihnachten. Mal sehen, wie es 

uns allen dieses Jahr so gelingt, das mit dem Kräfte 
einteilen!
Zu den Bildern: Wir erleben schon jetzt wieder die 
Fülle der Gemüse. Ihr seht es ja selbst in den 
Kisten. Sogar die ersten Gurken gab es schon. Die 
Tomaten lassen sich noch etwas bitten, sie stehen 
in den Startlöchern und brauchen nur noch ein paar 
warme Tage zum rot werden…
Und zwischendurch ein Blick in meine 
Züchtungssalate und ihre Vielfalt. Jedes Mal wieder 
ein Erlebnis. Und wer darf blühen und Samen 
bringen? Jetzt darf ich wählen und dann gespannt 
sein auf das nächste Jahr!
 
Ein ganzer Ernteanteil bekommt diese Woche

Mangold
Frühlingszwiebeln
Kohlrabi
Salat
Blumenkohl oder Möhren
Broccoli (für einige Depots)
Gurken
 

Sonnige Grüße von Vera 

Bunte Salatvielfalt in der Züchtung: alle Salate auf 
diesem Bild stammen (als Samen) von einer einzigen 
Pflanze. Die Arbeit der Züchterin ist es nun, über sieben 
Jahre hinweg durch Auslese der passenden Pflanzen 
wieder eine einheitliche Sorte zu erreichen.

Die Tomaten stehen in den Startlöchern...


