Wochenbrief KW 24, 09.6.2025

Neues aus Oldendorf

Hallo liebe Mitglieder,

Gartnerhof
Oldendorf @

Britta hat letzte Woche dieses Bild von
unserem Gemuseanteil gemacht. Das nutze
ich mal als Aufhanger um mich fir eure tollen,
positiven Rickmeldungen zu bedanken! Ich
finde es super, dass ihr so zufrieden seit und
vielleicht auch mal Uber den ein oder anderen
holzigen Fenchel oder Kohlrabi hinweg seht.
Ich bin weiterhin hin am mich ausprobieren,
wann ich was am besten ernte. Da kommt es
immer wieder vor, dass ich mit manchem
Gemuise etwas zu lang warte...

Ansonsten raumen wir die Hauser gerade mit
den frihen Kulturen und ziehen auf den Acker
um. Letzte Woche wurde der erste Mais
gepflanzt und die Praktikantinnen haben
fleiBig mitgeholfen. Die drei sind sogar allein
Trecker gefahren. Bella und Luisa haben wir
dann am Freitag verabschiedet. Eure Hilfe war
echt super!

Das Lagergemduse steht auch schon drauf3en
und die erste Investition fir den Winter ist
getatigt - Lagerkohl, Kirbis, Karotten, Rote
Bete und Pastinaken.

Gurken, Tomaten, Auberginen und Paprika
stehen naturlich noch im Haus und entwickeln
sich gut. Dieses Jahr haben die Gurken aber
sehr zu kampfen. Dennoch konnten wir die
ersten Bestaubungen durchfihren.
Spannender Weise habe ich euch letztes Jahr
genau auch in KW 24 von den ersten

Bestaubungen berichtet. Wie das funktioniert,
wisst ihr ja jetzt schon.

Das heillt jetzt dann auch, dass der erste
Gurkensalat nicht mehr weit ist. :-)

Ich hab flir euch auch noch ein Blumenkohl-
Verarbeitungs-Tipp:

Blumenkohl in Sticke brechen, waschen und
abgetropft in eine Schiissel legen. Ol und
Gewdlirze driber geben und durchrihren. Ich
habe eine rote Curry-Mischung als Gewlrz
benutzt, aber das kann man nach belieben
natlrlich andern.

Alles auf ein Blech und ab in den Ofen bei
180-200°C bis der Blumenkohl schén braun
ist. Nach dem Herausnehmen salzen und
fertig!

Ein ganzer Anteil bekommt diese Woche:

Karotten

Blumenkohl (fur einige Depots)

Mangold

Kohlrabi oder Fenchel oder SitiRkartoffeln
Salat

Frihlingszwiebeln oder Knoblauchbliten

Bunte GrufRe von Vivien und dem Garten-Team



